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Oppekava Elektriohutus elektrialaisikutele, ohuteadlikele isikutele ja

nimetus tavaisikutele

Oppekavariihm Elektrienergia ja energeetika

_ Maarus nr 74 “ Elektripaigaldise kaidule ja elektritoole esitatavad nduded” §
Oppekava 3 lige 2.

koostamise alus

Standard EVS-EN 50110-1 ,,Elektripaigaldiste kait”. Seadme ohutuse
seadus

Eesmark

Osaleja omandab baasteadmised elektripaigaldistes kasutatavatest
kaitseviisidest ja elektritdode labiviimisel ndutavatest ohutustehnilistest
nduetest, et tagada ohutus elektriohu korral. Teadmisi kontrollitakse
elektriohuteadlikkuse (EOT) eksami kaigus.

Opiviljundid

° Saab Ulevaate elektrivérgu madalpinge poole pingesisteemidest;
° Teab erinevate kaitseklassidega elektriseadmeid ja
elektriseadmete kaitseastmeid;

° Teab, milline on elektrivoolu toime inimesele;

° Eristab elektriohutuse tavatoiminguid, Uldtoiminguid,
Lulitustoiminguid, talituskontrollitoiminguid;

° Tunneb standardi EVS-EN 50110-1 ,,Elektripaigaldiste kait”
kasitlusala jt elektriohutusalaseid seadusandluse ndudeid. Teab
pingevabade, pingeldhedaste ja pingealuste elektritoddele esitatavaid
ohutustehnilisi ndudeid.

Kaidu- ja elektritdid tegevad isikud, kes teostavad pingevabasid,
Koolituse pingelahedasi ja/vdi pingealuseid tdid. Muud isikud, kes soovivad
sihtriihm omandada teadmisi, et valtida elektrist tulenevaid ohte ja
onnetusjuhtumeid.
Alustamise
. Puuduvad
tingimused
Oppe 4 akadeemilist tundi auditoorset t6od + soovijatele u 60 min

maht/llesehitus

elektriohuteadlikkuse eksam

Oppe sisu

e Madalpinge pingesusteemid;
e FElektriseadmete kaitseklassid;
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Elektriseadmete kaitseastmed;

Elektrivoolu toime inimesele;

Kaitsmine automaatse valjalllitamise teel;

Elektripaigaldiste maandamine;

Standard EVS-EN 50110-1 ,,Elektripaigaldiste kait” ja elektriohutuse
alane seadusandlus.

Koolitusmeetodi
d ja 6ppevormid

Naidete ja illustreeriva materjaliga loeng, arutelu

Tookeel

Vene keel

Oppematerjalid

Koolituse konspekt

Hindamine

Hindamismeetod: kirjalik elektriohuteadlikkuse (EOT) eksam (max 60 min).
Eksamil on lubatud kasutada koolituse konspekti. Eksam koosneb loengu
teemadel koostatud valikvastustega klisimustest. Eksami tegija margib
biged vastused plussmargiga ja valed vastused miinusmargiga. Eksamit6o
kontrollija margib valed vastused miinusmargiga ja diged vastused
plussmargiga.

Eksamitulemust hinnatakse kas ,,sooritatud“ voi ,,mittesooritatud“. Eksam
loetakse sooritatuks, kui kisimustest vahemalt 70% on digesti vastatud.

Viljastatavad
dokumendid

Osalemise kohta valjastatakse tdend/tunnistus vastavalt tdienduskoolituse
standardis satestatud nduetele. Téend valjastatakse, kui on osaletud
vahemalt 80% koolituse kestusest. Elektriohuteadlikkuse tunnistus
véljastatakse, kui on sooritatud ka EOT eksam.

Oppekeskkond

Kiwa Estonia OU (Telliskivi 59 voi Maealuse 2/4, Tallinn) koolitusklass, mis
on varustatud Umberpaigutatavate laudade ja toolide ning kaasaegse
esitlustehnikaga: koolitaja arvuti, suur interaktiivne esitlusekraan,
valgetahvel markeritega/pabertahvel. Saadaval on kirjutusvahendid
Oppijatele. Véimalik on kasutada Wi-Fit. Kogu koolituspaeva jooksul on
saadaval soe ja kilm vesi, kohv ja tee lisanditega ning soolased ja magusad
kUpsised.

Lektor

Kas Raivo Roasto véi Nikolai Zdan.
Raivo Roasto - Kiwa Estonia OU elektriosakonna juhataja. Taon 1983.a

l6petanud Tallinna Polutehnilise Instituudi elektriajamite ja
toostusseadmete automatiseerimise eriala. Raivol on elektrialane A-klassi
padevustunnistus. Tal on elektrivaldkonna td6kogemus aastast 1980 ja
lektoritdo kogemus aastast 2000. Ta on ka mitmete ajakirja ,,Elektriala®
artiklite, samuti teaberaamatu ,Elektripaigaldiste ehitamine® (2006) autor.

Nikolai Zdan - elektriala ekspert. Ta on ldpetanud 1978. aastal Tallinna
Polutehnilise Instituudi todstuspaigaldiste elektriajamite ja automaatika
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eriala. Nikolail on B-klassi padevustunnistus ja valdkonna t66 kogemus
aastast 1986. Lektori kogemus on aastast 2013.
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